
400 g de pâtes
300 g d'asperges vertes
150 g de dés de saumon fumé
200 g de crème liquide

Pâtes aux asperges vertes
et saumon fumé

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ingrédients: TEMPS:
20 minutes

Préparation:

Nettoyer les asperges vertes et les faire cuire 10 minutes dans
de l'eau bouillante salée, égoutter. 
Faire cuire les pâtes en suivant les indications de l'emballage. 
Lorsque les pâtes sont cuites et égouttées, verser la crème
liquide dans la casserole, ajouter les asperges et les pâtes,
mélanger. Incorporer les dés de saumon fumé et servir aussitôt
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https://www.supertoinette.com/fiche-cuisine/472/asperges.html
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https://www.supertoinette.com/fiche-cuisine/607/creme.html
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https://www.supertoinette.com/glossaire-cuisine/310/culinaire/egoutter.html
https://www.supertoinette.com/fiche-cuisine/100/saumon.html

