
2 c.à.s d'huile d'olive
2 tomates
4 pincées de sel
4 tranches de pain
1⁄2 gousse d'ail
Sel, poivre

Bruschetta de tomates
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TEMPS:
15 minutes

Pèlez les tomates (vous pouvez les passer rapidement dans
l'eau bouillante pour que la peau s'enlève plus facilement).
Coupez la chair des tomates en petits cubes.
Faites griller les tranches de pain.
Pelez la demi-gousse d'ail et frottez-la sur une tranche de pain.
Répartissez les cubes de tomates et de basilic coupé sur le
pain.
Arrosez avec l'huile d'olive.
Saupoudrez de sel.

Ingrédients:

Préparation:

https://www.marmiton.org/shopping/tomate-bien-choisir-et-consommer-ce-fruit-d-ete-s4043903.html

